Altalanos tanacsok a HANGREND cimii kényv hasznalatihoz
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Irta: Dr. Baumann Timea

A Hangrend cima gyakorlokonyv magyarul tanulé felnbttek szamara készilt, magyar nyelvéra
keretei k6zott hasznalhato. Célja, hogy segitse az elfogadhat6, megérthetd kiejtés elsajatitasat nem
magyar anyanyelviek szamara.

A konyv egyiitt hasznalhaté a Szita Szilvia és Pelcz Katalin készitette MagyarOK
tankonyvcesalad koteteivel', tehit beillesztheté a nyelvtanulasi folyamatba, mivel a gyakotlatok
kézben a koényv mondatainak és szovegeinek véltozataival taldlkoznak a didkok. fgy a kiejtés
gyakorlasa kozben a tanult szavak és kifejezések emlékezetbe vésését is segitjiik, tovabba ezzel is
megkonnyitjik a diakok szamara a helyes kiejtést és irasmodot.

A Hangrend koveti a Szita Szilvia és Pelcz Katalin altal kidolgozott modellalapti oktatas
modszertanat: a kiejtésben mindig a tandr és/vagy a hanganyag szolgil modellként a tanuld
szamara. A tanul6 feladata legf6képpen abban nyilvanul meg, hogy a tanari modellt kévesse,
imitalja és ezen keresztil gyakoroljon.

A konyv és egyben a kiejtésora felépitése a kdvetkezo:

==

Légzégyakorlatok

Ertelem nélkili tévid szotagsorok kiejtésének gyakorlasa
Ertelmes szésorok kiejtésének gyakorlasa

Mondatok és szévegek hangos olvasasa
Kiejtésgyakorlatok nyelvtorékkel

Versek hangos olvasasa

Dalok hallgatasa és éneklése

2 g N s o R

Diktalas utani iras és hallas utani értés fejlesztése

Minden 6ra elején érdemes néhany percet szanni a kényv elején talalhato 1égzégyakorlatokra.
A légzbgyakorlatok célja, hogy a tanulé rahangolédjon a tudatos artikulaciora, tudatos légzésre,
tovabba edzi az artikulacios szerveket. A légzbgyakorlatok révén a tanuld képes lesz hosszabb

szocsoportok egy levegbvel torténé kimondasara, amely egyes anyanyelvi diakoknal nehézséget

1 Szita Szilvia — Pelcz Katalin: MagyarOK: Magyar nyelvkonyv, A1+ (1.kétet), Pécs: PTE-AOK, 2013
Szita Szilvia — Pelcz Katalin: MagyarOK: Magyar nyelvkonyv A2+ (2. kétet), Pécs: PTE-AOK, 2014



okozhat. A 1égz6gyakorlatok segitségével altalaban fejleszthetjiik a diakok 1égzéstechnikajat, amely
altalaban mind anyanyelvi, mind nyelvtanulé didkok szamara hasznos lehet — a nyelvtanuloknal
pedig nagyban hozzajarul a jol érthetéséghez. A légzbgyakorlatok hasznardl, illetve tovabbi

gyakotlatokr6l bévebben olvashatunk Wacha Imre ,,A tiszta beszéd”™ cim konyvében.

Ha elvégeztiik a légzégyakorlatokat, a soron kévetkez6 hangzok kiejtését gyakoroljuk.
Célszeri megtartani a konyv sorrendjét, mivel a diktalasok esetében gyakorlatsoronként egyre
nehezebb szovegekkel taldlkozik a tanulé. Természetesen egyes tanulécsoportok sajatos igényei
esetében a sorrend felilbiralhaté. Egy-egy gyakorlatsor 6nmagaban is teljes. A hangzdk
csoportokban gyakorolhaték. A csoportositas alapja a hangzok hasonlosaga, OsszekeverhetSsége,

gyakori felcserélése volt, igy egyiitt gyakorlasuk segiti megkiillonboztetéstiket.

Ezekre a hasonlésagokra és kulénbségekre érdemes felhivni a figyelmet, amikor bemutatjuk
a hangzokat a didkoknak. A hangzok bemutatasat a konyv illusztraciokkal, tablazatokkal és egy
rovid leirassal segiti. Részletezziik a diakoknak az artikulacié mechanizmusat: mely hangképzé
szervek jatszanak szerepet a hang képzésében, hol helyezkedik el a nyelv, z6ngés vagy zongétlen

hangrél van-e sz6. Adjunk teret a hangképzés megfigyelésének, kiprobalasanak!

A bemutatast kovetik a feladatok. Az egyes gyakorlatsorok mindig értelem nélkili révid

szotagsorokkal kezdédnek. A szotagsorokat oszloponként olvassuk fell

A modellalapu oktatas modszertanat kovetve a gyakorlatok soran a tanar adja a mintat. Ez a
gyakorlatban azt jelenti, hogy a tanar olvassa el6re a szétagot. Nagyobb csoport esetén a diakok
korusban ismétlik a tanart. Kisebb csoportoknal egyenként is ismételtethetjiik a didkokkal a
szotagsorokat. A korusban ismétlés elénye, hogy a diakok tobb sikerélményt kapnak, hibaikat a
gyakorlas soran 6nalléan javithatjak, nagyobb Onbizalmat szereznek a kiejtés terén. Az 6nalld
javitas lehetOségét szolgalja a szétagsorok nagy szama is. Nagyon fontos, hogy a didk el6szor
mindig hallhassa a mintat (a modellt), ezt szolgalja az el6olvasas. Ha mintaval mar j6l megy a
gyakorlat, el6olvasas nélkil is gyakoroltathatjuk a didkokkal. A tanari minta késébb felvalthaté a
hanganyaggal mint hallhaté mintaval. Az ,,é16” tanari minta elénye, hogy a diakok nem csak halljak
a szotagokat, de lathatjak is képzésiiket. A hangfelvétellel torténé gyakorlas elénye, hogy a diakok
gyakorolhatjak vele a hallas utani értés kompetenciajat, tovabba kikiisz6bolhetjiik vele a tévesztést

az el6olvasas soran. A mintaadast mint médszert érdemes minden feladatnal kovetni.

2 Wacha Imre: A tiszta beszéd I., Budapest: Tinta Kdényvkiadé, 2015, p. 11-44.



A szoétagsorokat kovetik az értelmes szosorok, melyeket egyenként olvasunk fel, a diakok

pedig ezeket a szavakat is korusban ismétlik.

A szbsorok Osszeallitasa mindig azonos logikat kovet, igy érdemes megtartani sorrendjiiket.
Az adott hangzé el6sz6r mindig a sz6 elején, majd a kézepén, végul a végén jelenik meg. A
maganhangzok kiilonb6z6 kombinacidk szerint is gyakorolhatok. A massalhangzok esetében a
szosoron belill mindig azonos a maganhangzok valtakozasi rendje (velarisaktdl palatalisakig, alul

képzettektdl felil képzettekig vagy forditva).

Fontos hangsulyozni, hogy a diakoknak nem kell érteni a szavakat! Hiszen a magyar {frasmod
nagy elénye, hogy akkor is tudunk helyesen olvasni, ha nem értjiik a szavakat. Ezeknek a
gyakorlatoknak a célja a helyes kiejtés elsajatitasa, nem pedig a szokincs gazdagitasa. Tehat nem
szitkséges elmagyarazni a szavak jelentését. Ha a didkok ragaszkodnanak ahhoz, hogy tudni akarjak
a szavak jelentését, kiragadhatunk néhany érdekes szot vagy felhivhatjuk a figyelmiiket azokra a
szavakra, amelyeket mar a nyelvorakon megtanultak. Ezentul pedig kérjitk meg éket, hogy otthon
szotarozzak ki a szavakat, ha szeretnék. Hangsuilyozzuk szamukra, hogy ezek kozil a szavak koziil
nem kell mindent megtanulniuk, sok sz6t még nem sziikséges tudniuk az 6 nyelvi szintjitkon. Ha
a didkokat kilonosen érdekli a szavak jelentése, akkor a kévetkezé nyelvoran szanhatunk id6t ezek

megbeszélésére. Ezt a modszert azért is javaslom, mert tapasztalatom szerint a jelentéssel valo

foglalatoskodas tulsagosan elviszi a hangsulyt a gyakorlatok igazi kihivasarol a megfelel§ kiejtésrol.

Ezek utan mar mondatokat és szovegeket olvasunk. Hétkéznapi kommunikacios
szituaciokbol kiragadott, lehet6ség szerint mar tanult mondatokkal kezdiink. Ezek a mondatok és
a szovegek a Szita Szilvia és Pelcz Katalin készitette MagyarOK tankényvesalad koteteibdl kertiltek
kivalasztasra, illetve a tankonyvekben szereplé mondatok és szovegek valtozatai. Ez segiti a
fonetikai gyakorlatok és a nyelvkonyvek egytittes hasznalatat. A mondatok és a szovegek esetében
az olvasaskor mar figyelni kell a mondat intonacidjara (kérdések esetében jel6lt), a hangsulyos
szavakra (aldhdzis), az egyben olvasandé szavakra (U), illetve a sziinetekre (|) is. Az olvasast a
fentebb bemutatott jel6lések segitik — az utolsé két feladatsor kivételével, ahol a sz6vegek esetében
a tanulonak hallas utan kell a beirnia a jeloléseket, majd felolvasni a szovegeket. Természetesen
ehhez a két sz6veghez a megoldékulcsban talalhaté a megoldas. A mondatokat és a szévegeket

lehet kérusban vagy egyénileg gyakoroltatni.

A hétkéznapi mondatok és szovegek olvasasat nyelvtorék kovetik. Ezek a mechanikus
gyakorlas utan a szoérakozast is szolgaljak. Kis lazitast jelenthetnek a didkoknak, ugyanakkor
komoly eréfeszitést is okozhat megfelel6 felolvasasuk. Itt is alkalmazzuk az el6olvasast! Egyenként

is gyakoroltathatjuk a didkokkal a nyelvtoréket, de csak, ha a didkok vallalkoznak erre a



megmérettetésre. Fontosnak tartom, hogy a diakok eldonthessék maguk, megprobaljak-e egyediil
is felolvasni a nyelvtéréket, hiszen ezek a nyelvtér6k magyar anyanyelviek szamara is kihfvast

jelentenek!

Erre a feladatra is igaz, hogy nem magyarazzuk el a nyelvtérok jelentését, hanem a kiejtésre

koncentralunk. Néhany kulcsszot megbeszélhetink réviden (1-2 percben).

Most mar eljutottunk az irodalmi szévegek szintjéig. A kévetkezékben verseket
olvashatunk fel. A verset el6sz0r a tanar elolvassa, a diak meghallgatjak. Masodszor a tanar
soronként, illetve értelmes egységenként olvas el6re, a diakok kérusban ismétlik. Elegendd
gyakorlas utan megkérhetjiik a diakokat, hogy egyedul vagy versszakonként egymast valtva
olvassak fel a verset. Ugyeljiink a ritmusra, a sziinetet megfeleld tartasara, az intonacioral Ezekre

a jellegzetességekre fel is hivhatjuk a tanuldk figyelmét.

Még a versek esetében is igaz, hogy ezen az 6ran nem magyarazzuk el a vers jelentését,
csak a kiejtéssel foglalkozunk. Ha a diakok kuléndsen érdeklédnek egy vers irant, késébb az

egyik nyelvoran feldolgozhatjuk a verset (és egyben jra gyakorolhatjuk felolvasasat is).

A verseket dalok kovetik. A dalokat érdemes el6sz6r meghallgatni. Minden, a kényvbe
bevalogatott dal meghallgathato az interneten. Az elsé hallgatas utan felolvashatjuk a szoéveget
éneklés nélkil — konnyebb szovegek esetében rogton énekelhetiink. Az énekléssel egytitt kicsit
halkabban lejatszhatjuk a dalt, {gy konnyebb kévetni a dallamot és a szoveget is. Az éneklésre
sokszor biztatni kell a diakokat, am — tapasztalatom szerint — ha azt latjak, hogy a tanar énekel,
hamarosan 6k is csatlakoznak az énekléshez. Ha egy-két diak mégis ugy dont, hogy inkabb csak
hallgatja a tobbieket, ugy hagyjuk meg nekik ezt a dontési szabadsagot. Bar a kiejtéstik igy nem
fejlédik, de a hallgatassal szovegértésiik igen. Legyen a nem szivesen énekl6k szamara is pozitiv

élmény a kiejtésoral

A dalok kivalasztasaban harom szempontot kovettem: 1. Szerepeljenck benne a
gyakorland6 hangzok minél nagyobb aranyban. 2. Legyen megfelel6en dallamos, énckelheté a
dal. 3. Olyan ismertebb dalokkal gyakoroljunk, amelyek a magyar kulturalis k6z0sség szamara jol
ismertek. Vagyis megtanulasukkal a nyelvtanul6 is mind jobban e kulturalis k6z6sség tagjava

valik.

A dalok sz6vegét sem értelmezziik, ez egy nyelvora feladata lehet. Csak a kiejtésre

koncentralunk.

A feladatsorok utolsé része a diktalas, vagyis a hallas utani értés és egyben a helyesiras

fejlesztése. Kezdetben csak hangzokkal kell kiegésziteni a mondatokat, késébb mar hianyzé



szavakat kell beirni, majd teljes szovegeket is diktalunk. Itt is fontos a fokozatossag. Ezek a
mondatok, szovegek részben a MagyarOK nyelvkonyvekbdl szarmaznak vagy azok valtozatai. A

diktalashoz tartoz6 megolddkulcs a konyv végén és az isc.pte.hu talalhato.

A gyakorlatokhoz tartozé hanganyag megtalalhaté az isc.pte.hu honlapon. A dalok és versek

hanganyaga a Youtube honlapjan megkereshet6 vagy a megjelolt forrasokban megtalalhato.

Elményteli és eredményes kiejtésgyakorlast kivanok!
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